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Kurz notiert;:

Die Bonner Werkstatten haben auch 2026 ein buntes, abwechslungsreiches
und informatives Programm fiir Sie zusammengestellt.

Besuchen Sie uns gerne gemeinsam mit lhren Verwandten und Freunden.
Wir freuen uns auf Sie!

KARNEVALSSITZUNG 2026 — Freitag, 6. Februar 2026

Beginn: 17:30 Uhr // Ende: 22:30 Uhr
Einlass ab 16:30 Uhr! — Eintritt frei!
Ort / Treffpunkt: Rheinhalle, Bornheim-Hersel

FRUHLINGSFEST - Samstag, 18. April 2026

Beginn: 14:00 Uhr // Ende: 17:00 Uhr
Ort / Treffpunkt: Werk 2, RohfeldstraRe 3-5, 53227 Bonn-Beuel

OFFENTLICHE WERKSFUHRUNGEN (keine Anmeldung erforderlich):

WERK 1 (Bornheim-Hersel) — Donnerstag, 5. Marz 2026
WERK 2 (Bonn-Beuel) — Mittwoch, 4. Marz 2026
WERK 3 (Meckenheim) — Dienstag, 3. Marz 2026

Beginn: 13:00 Uhr // Ende: 15:00 Uhr
Weitere Informationen zu Ort / Treffpunkt: siehe Seite 16

OFFENTLICHE WERKSFUHRUNG BERUFLICHE BILDUNG

Datum: Dienstag, 28. April 2026
Beginn: 13:00 Uhr // Ende: 15:00 Uhr
Ort / Treffpunkt: Werk 2, RohfeldstraRe 3—5, 53227 Bonn-Beuel

Eine Anmeldung fir diese Fihrung ist notwendig: mohler.ansgar@bonnerwerkstaetten.de

SOMMERFEST — Samstag, 4. Juli 2026

Beginn: 13:30 Uhr // Ende: 18:00 Uhr
Ort / Treffpunkt: Werk 1, Allerstral3e 43, 53332 Bornheim-Hersel

Liebe Leserinnen und Leser der Werkstatt:Aktuell!

Bitte sammeln Sie weiterhin ausgeschnittene Briefmarken. Geben Sie diese
Ihrer Tochter/lhrem Sohn mit dem Vermerk ,Verwaltung Werk 2“ mit in die
Werkstatt. Von der Verwaltung werden die Marken nach Bethel weitergegeben.

Vielen Dank von der Redaktion.
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Liebe Leserinnen und Leser,

zum Ende unseres Jubilaumsjahres mochte ich
zunachst einmal allen DANKE sagen, die zum
Gelingen der Feierlichkeiten beigetragen haben.
Wir haben im Jahr 2025 unter Beweis gestellt, dass
wir als Bonner Werkstatten mit unseren nunmehr
50 Jahren noch langst nicht zum alten Eisen
gehoren. Wir leben vom grof3en Engagement und
den vielen guten Ideen unserer Beschaftigten und
diese Vitalitat war bei allen Veranstaltungen und
Begegnungen in diesem Jahr spurbar. Das war
sehr schon!

Das Jahr 2025 war auch gepréagt vom
fortschreitenden Zusammenwachsen unseres
Unternehmensverbundes der Lebenshilfe Bonn.

Es gab verschiedene organisatorische und
strukturelle Veranderungen bei uns, die unter-
streichen, wie sehr wir uns als eine Einheit sehen —
und nicht als Konglomerat von Einzelbereichen.
Und dieser Prozess wird weiter voranschreiten,
das ist sicher.

Ganz konkret bedeutet dies zum Beispiel, dass wir
ab dem neuen Jahr unsere beiden Zeitschriften
.Inside Lebenshilfe Bonn* und ,Werkstatt: Aktuell”
zusammenfihren. Statt zwei verschiedenen
Magazinen wird es kiinftig ein gemeinsames Heft
geben, das zwei Mal jahrlich Wissenswertes aus
dem Kosmos der Lebenshilfe Bonn berichten wird.
Ein wichtiger Teil dieses Magazins wird der Bereich
Teilhabe am Arbeitsleben sein, in dem es
informative und kurzweilige Geschichten aus
unseren Werkstatten geben wird. Unser inklusives
Redaktionsteam in den Werken wird wie bisher
sicherstellen, dass Sie alle auf dem neuesten
Stand bleiben. Seien Sie gespannt auf die erste
Ausgabe, die Mitte 2026 erscheinen wird.

Begleiten wird uns im neuen Jahr vermutlich auch
die schwache Konjunktur in Deutschland. Dass die
Wirtschaftslage derzeit eher unbefriedigend ist,
geht natdrlich auch an unseren Werkstatten nicht
spurlos vortber. Die Akquise von Auftragen ist an-
spruchsvoll und erfordert von allen grof3en Einsatz.
Danke an alle, die auch in herausfordernden Zeiten
mithelfen, dass wir unseren Beschaftigten eine
bestmdgliche Teilhabe am Arbeitsleben
ermdglichen kdnnen. Egal, wann er kommit:

Wir freuen uns auf den nachsten Aufschwung!

Der Jahresanfang steht natirlich wieder im Zeichen
des Karnevals, der in unseren Werken einen hohen
Stellenwert hat. Unser Prinzenpaar Michael I. und
llka I. wurde erfolgreich inthronisiert und freut sich
auf die Session (S. 32). Der absolute Hohepunkt
des narrischen Trubels wird ganz sicher wieder
unsere grofl3e inklusive Karnevalssitzung, die am

6. Februar die Rheinhalle in Hersel mit viel guter
Laune fluten wird. Lassen Sie sich das nicht
entgehen, denn: Bei uns gehen sogar Karnevals-
muffel mit einem L&cheln im Gesicht nach Hause.
Versprochen!

In dieser Ausgabe finden Sie viele weitere
spannende Geschichten, die Ihnen das tagliche
Miteinander in unseren Werkstatten naherbringen.
Ich winsche Ihnen dabei eine kurzwelilige Lektlre.
Und uns allen wiinsche ich eine schone Winter-
und Karnevalszeit.

Herzliche Grife

Tanja Leufen, Geschaftsflihrung
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Liebe Leserinnen und Leser!

Einfache Sprache

2025 war unser grof3es Jubilaum: 50 Jahre Bonner Werkstatten.
Das haben wir zusammen mit schénen Festen gefeiert.
Herzlichen Dank an alle, die zu den Festen beigetragen haben!

Bei uns arbeiten viele Menschen mit Spal3, Freude und guten Ideen.

Es gibt auch immer wieder etwas Neues in den Bonner Werkstatten:
Unser Unternehmens-Verbund der Lebenshilfe Bonn ist im Jahr 2025 noch enger
zusammengewachsen.

In Zukunft wollen wir deshalb eine gemeinsame Zeitschrift haben.
Das neue Heft soll zwei Mal im Jahr herauskommen.
Wir freuen uns schon auf die erste Ausgabe Mitte 2026.

Das Redaktions-Team aus den Bonner Werkstatten ist auch bei dem neuen Heft
mit dabei.

Die Wirtschaft-Lage in Deutschland ist leider nicht besonders gut.
Wir hoffen trotzdem auf neue, schone Auftrage fir unsere Werkstatten.

Der Karneval ist fir uns in den Bonner Werkstatten sehr wichtig.

Mit grol3er Freude schauen wir auf unser neues Prinzen-Paar:
Michael der Erste und llka die Erste.

Unsere grol3e Karnevals-Sitzung in Hersel am 6. Februar 2026 wird bestimmt
wie immer super.

Ich wiinsche lThnen viel Spald mit dieser Werkstatt-Zeitung.
Kommen Sie gut durch den Winter und durch den Karneval!

Herzliche Grif3e
Tanja Leufen, Geschafts-Flhrung
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Mein Arbeitsplatz in einer Minute

Einfache Sprache

Muna ist eine Teilnehmerin an der
Beruflichen Bildung.

Sie hat ein Praktikum in der Naherei
in Werk 2 in Beuel gemacht.

Man lernt dort viele Sachen und
bekommt immer wieder neue
Aufgaben.

Besonders gut gefallen Muna die
Haar-Gummis, die sie hergestellt hat.

Auch die Geschenk-Taschen fir
Jubilaums-Feiern haben Muna und
ihre Kolleginnen und Kollegen genéht.

Muna findet es schon, dass sie
anderen damit Freude macht.

Die Mitarbeitenden in der Naherei
verstehen sich alle gut.

Muna macht das Praktikum grof3en
Spal3.

Mein Name ist Muna und ich mache im Zuge
meiner Beruflichen Bildung ein Praktikum in unserer
Né&herei in Werk 2 (Bonn-Beuel). Der Bereich hat
Uber 30 Werkstattmitarbeitende, wovon ein Grof3teil
Frauen sind.

In der Naherei lerne ich viele Sachen und bekomme
abwechslungsreiche Aufgaben. Beispielsweise
nahen wir fur einen Kunden Taschen aus Fleece.
Wenn man Ware flir Kunden herstellt, muss man
immer sehr sauber und korrekt arbeiten. Besonders
schon finde ich die Haargummis, welche wir
herstellen. Wir lernen auch, wie die Ware richtig
vorbereitet und verpackt wird.

Oft werden wir auch in eine Produktionskette
eingeteilt, wo wir uns dann gegenseitig zuarbeiten;
das macht richtig Spal3 und man muss Ver-
antwortung zeigen. Ich habe mich auch schon an
der Nahmaschine ausprobiert, aber auch Bugeln,
Falten und den Stoff abmessen gehéren zum Alltag.
Manchmal bekommen wir auch interne Auftrage.
Zum Beispiel nédhen wir die Geschenktaschen fir
unsere Jubilaumsfeiern in den Werkstatten. Es ist
ein schoénes Geflihl, dass man so auch Kolleginnen
und Kollegen eine Freude mit den Produkten ma-
chen kann.

Im Arbeitsbereich ist fast immer eine ruhige und
entspannte Atmosphéare und die Mitarbeitenden
des Bereiches verstehen sich gut. Es gefallt mir
sehr in der Naherei und mein Praktikum macht mir
grofRen Spal3.

Munaalain Saleh Yassin
Praktikantin Berufliche Bildung
Textilverarbeitung

Werk 2

Lene Biecker
Duale Studentin — Sozialer Dienst
Werk 2
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Eigenprodukte der Bonner Werkstatten
Jetzt wird’s warm: Unser Anzindholz neu verpackt

Zugegeben: Unser praktisches Anziindholz gibt es schon eine Weile. Aber seit
neuestem hat es auch noch eine richtig schone Verpackung. Hergestellt wird es in
Werk 3 in Meckenheim, wo Werkstattmitarbeiterinnen und -mitarbeiter Holz in kleine
Einheiten spalten und dann mit einer Maschine in Sacke abpacken.

Da das Anzindholz auch bei EDEKA
Steilen in Euskirchen-Flamersheim
verkauft wird und dort nicht im Sortiment
Luntergehen soll, wurde in Meckenheim
eine neue schicke Verpackung
entwickelt.

Diese stellt sicher, dass unser
Anzindholz den Kundinnen und Kunden
optisch sofort ins Auge sticht und fleiig
gekauft wird.

Naturlich gibt es dieses Produkt auch
bei unseren diversen Veranstaltungen zu
kaufen. Greifen Sie zu!

Marc Strehler
Referent Marketing & Offentlichkeitsarbeit
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Die Jubilarinnen und Jubilare des Jahres 2025

Abdallah Abderrazak
Stefan Alandt
Matthias Balve
Thorsten Bienentreu
Stephan Degen
Mareike Domrés
Georg Fuchs

Vitalij Gottfried
Stephan Hahnenberg
Dirk Hiihnerbach
Sohail Jamil
Johannes Jusen
Glnter Langer

Horst Langkammerer
Patrick Lellmann
Oliver Kreutz

Anja Minch
Stephanie Platz
Armin Sven Sohail
Michael Tobor
Katharina Waterstradt
Sven Wergula
Gllistan Yaman
Ingeborg Zimmer

{

Y 4

Werk 1
Werk 3
Werk 2
Werk 1
Werk 1
Werk 3
Werk 1
Werk 3
Werk 3
Werk 3
Werk 2
Werk 2
Werk 3
Werk 3
Werk 3
Werk 2
Werk 3
Werk 1
Werk 3
Werk 1
Werk 1
Werk 3
Werk 1
Werk 3

).
V.
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Dirk Barth

Sascha Decker
Vera Dietenberg
Thomas Diwischek
Wolfgang Eichen
Katja Jaschke

Rolf Metz

Ralph Nestler
Claudia Reinhardt
Christian Schebben
Magdalena Styn
Vera Weissenfels

Werk 2
Werk 2
Werk 2
Werk 1
Werk 3
Werk 3
Werk 2
Werk 1
Werk 1
Werk 2
Werk 3
Werk 3

In den Ruhestand verabschiedet wurden:

Britta Klasen
Christiane Kolsdorf
Angelika Kraft
Ulrike Merzhauser
Angelika Reschke
Gilbert Schachinger
Torsten Schleithoff
Rainer Simon
Heinz-Peter Wagner

Peter Breitbeck
Elke Bruhnow

Hans Peter Busch
Maria Corpas-Joya
Alexander Diederich
Uwe Eckert
Edeltraud Kiuppers
Klaus Kuchem

Willi Liebigt

Martina Lulsdorf

Werk 2
Werk 1
Werk 2
Werk 1
Werk 1
Werk 2
Werk 1
Werk 2
Werk 1
Werk 1

Werk 1
Werk 2
Werk 1
Werk 1
Werk 2
Werk 1
Werk 1
Werk 1
Werk 1

Angelika Mainz

Dirk Mar3dorf,
Herbert Maller

Ralf Romer
Sieglinde Schmidt
Willi Schmitz

Ingrid Schulz
Hildegard Vianden
Michael Wissemann

Werk 1
Werk 2
Werk 2
Werk 3
Werk 3
Werk 3
Werk 2
Werk 2
Werk 1
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Die Jubilaumsfeiern 2025 in den Bonner Werkstéatten

Die Jubilaumsfeiern in unseren drei Werken waren wieder ganz besonders
berthrend und schén! Wir haben unsere Jubilarinnen und Jubilare gebthrend
gefeiert und unsere Rentnerinnen und Rentner in feierlichem Rahmen
verabschiedet.

Wir bedanken uns bei allen fiir die gute Mitarbeit und langjahrige Treue.
Danke auch an alle Mitwirkenden, die dabei geholfen haben, die Feiern in unserem
Jubilaumsjahr unvergesslich zu machen.

Alles Gute fur die Zukunft!

Die Redaktion der Bonner Werkstatten
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Wir gratulieren den Absolventinnen und Absolventen der

Beruflichen Bildung

Mohamad Al-Rashdan

Andrew Barrientos

Lilly Nele Bullig

Andrii Chychendaiev '
Laura-Jasmin Cremer
Omer Demirovski .

Alexander Dudnik H\
Nele Eichler

André Gledde
Larissa-Susanna Greuel
Florian Grofimeiler

Zeynep Giiler

Nils Halfmann
Roya Hasan
Maria Hauber
Jakob Henkel

Uladzislau Hovar

Emely Kim

Aleksa Kitonjic
Nicolas Kraska
Markus Krumbach

Andreas Liesenfeld

Juan Maylin Y Ornat
Kadir Metin

Raisa Mir

Miran Mohamed
Maximilian Mombauer
Saalah Nassir Mohamed

Jolina Opper-Monch

Simon Osenberg

Romy Pfleger
Frank Piitz

Omar Rajaa ~

Julian Reiser

David Rodriguez Forero .

2/

llja Schenemann

Chantal Segadlo

Damien-Lovis Tam
Maryam Touré

Kristian Thomas Ware
Pascal Watolla
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Herzlichen Glickwunsch!

Mehr als 40 junge Frauen und Manner haben ihre Berufliche Bildung erfolgreich
abgeschlossen. Das wurde grof3 gefeiert! Dieses Mal durften wir die Abschlussfeier
bei der Aktion Mensch machen. Es war ein schoner Vormittag!
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Werksfuhrungen im Jahr 2026

N
WERKS-FUHRUNG IN WERK 1 MéEATTEN

Datum: Donnerstag, 05.03.2026 Ort / Treffpunkt:
Beginn: 13:00 Uhr Werk 1, AllerstraB3e 43,
Ende:  15:00 Uhr 53332 Bornheim-Hersel

Organisation und Leitung:
Werksleitung Werk 1

N
WERKS-FUHRUNG IN WERK 2 MéEATTEN

Datum: Mittwoch, 04.03.2026 Ort / Treffpunkt:
Beginn: 13:00 Uhr Werk 2, RohfeldstraBe 3-5,
Ende:  15:00 Uhr 53227 Bonn-Beuel

Organisation und Leitung:
Werksleitung Werk 2

N
WERKS-FUHRUNG IN WERK 3 MéEATTEN

Datum: Dienstag, 03.03.2026 Ort / Treffpunkt:
Beginn: 13:00 Uhr Werk 3, Am Alten Stauwehr 1416,
Ende:  15:00 Uhr 53340 Meckenheim

Organisation und Leitung:
Werksleitung Werk 3

WERKS-FUHRUNG BERUFLICHE BILDUNG %‘?MTEN

Lebenshilfe Bonn ¢
Datum: Dienstag, 28.04.2026 Ort / Treffpunkt:
Beginn: 13:00 Uhr Werk 2, RohfeldstraBe 3-5, F
Ende:  15:00 Uhr 53227 Bonn-Beuel

Organisation und Leitung: Anmeldung erforderlich unter:
Leitung Berufliche Bildung mohler.ansgar@bonnerwerkstaetten.de
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Eine neue Zeitschrift fir uns alle!

Bei der Lebenshilfe Bonn und den Bonner Werkstétten gibt es 2 Zeitschriften:
Inside Lebenshilfe Bonn Werkstatt:Aktuell

In Zukunft wollen wir nur noch eine Zeitschrift machen.
Damit wollen wir zeigen: Wir gehéren alle zusammen.
Menschen mit und ohne Behinderung machen die Zeitschrift gemeinsam.

Das Redaktions-Team aus den Bonner Werkstétten bleibt bestehen.
Das Redaktions-Team trifft sich seltener als friiher.

Werkstatt-Mitarbeiter schreiben Texte fur die Zeitschrift.

Die Artikel kommen dann in das neue Hetft.

Unsere neue Zeitschrift bekommt auch einen neuen Namen.
Alle kdnnen Vorschldge machen. Und dann stimmen wir Uber den Namen ab.

- —

Unser Plan fur die neue Zeitschrift
» Es gibt 2 Hefte pro Jahr: ein Sommer-Heft und ein Winter-Hett.
Wir berichten in dem Heft vor allem tiber Neues in unserem Unternehmens-Verbund.
Alle Artikel gibt es zusatzlich in Einfacher Sprache.
Einige Artikel gibt es auch zum Horen.
Das erste neue Heft soll im Sommer 2026 herauskommen.
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Wahl-Ergebnisse zum Werkstatt-Rat

Am 12. November wurde ein neuer Werkstatt-Rat gewahlt.

Hiermit geben wir die Wahl-Ergebnisse bekannt:

Leitung / Vorsitz:
Stellvertretung:

Werk 1.
Andreas Kaiser
Christiane Klein
Tarik Madaghri
Ralf Thamm

Der neue Werkstatt-Rat

Mario Assmann
Andreas Kaiser

Werk 2:

Mario Assmann
Youness Bouzardaoui
Sven Griepentrog
Florian Jansen

Werk 3:

Karla Maria Bethmann
Dani Diabi

Nadja Ortmeyer
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Wahl-Ergebnisse zur Frauen-Beauftragten

Am 12. November wurden auch die Frauen-Beauftragten gewahlt.

Die neue Vorsitzende Daniela Kroner (rechts) und ihre Stellvertreterin Melanie Schmidt (links) —
gemeinsam mit Marta Jankowska (Vertrauensperson)

Wir beraten, begleiten und férdern
Menschen mit Beeintrachtigungen von
frihester Kindheit bis ins hohe Alter.

Bitte unterstiitzen Sie unsere Arbeit
mit Ihrer Spende.

www.lebenshilfe-bonn.de
Tel. 0228 55584-0

‘ L.ebenShilf e 7 : ’ Folgen Sie uns
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Blick hinter die Kulissen

Zwei Mal jahrlich 6ffnen wir unsere Standorte, damit Interessierte einen Blick hinter
die Kulissen werfen kénnen.

Wie schon im Fruhjahr war das Interesse auch jetzt im Herbst wieder grol3.

Unsere Gaste konnten in Hersel, Bonn-Beuel und Meckenheim die verschiedenen
Arbeitsbereiche erkunden.

Die nachsten Werksfuhrungen sind fur Anfang Marz geplant, die Termine finden Sie
wie immer auf unserer Webseite unter ,Aktuelles” und in dieser Werkstatt-Zeitung
auf Seite 16.

Marc Strehler
Referent Marketing & Offentlichkeitsarbeit
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it ANZUNDHOLZ

Herstellung durch:

Bonner Werkstétten gGmbH e Werk 3
Am Alten Stauwehr 14-16, 53340 Meckenheim

Informieren Sie sich tiber Angebote zur Teilhabe am Arbeitsleben von Menschen mit Behinderungen unter www.bonnerwerkstaetten.de

‘t_\""" B - (A

SR
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GPS-Projektleitung zu Besuch in Werk 3

Einfache Sprache

Forschende von der Uni Kdln machen das Projekt GPS.
GPS ist die Abktirzung fir: Gemeinsam Perspektiven schaffen

Das Projekt untersucht:
Was brauchen Menschen mit mehrfacher Behinderung bei der Arbeit?

Im Herbst kam die GPS-Projektleitung zu Besuch ins Werk 3.

Werkstatt-Mitarbeitende mit mehrfacher Behinderung konnten etwas Neues
ausprobieren: vor allem Sachen, die Spal3 machen.

Die Forschenden von der Uni KoIn haben fotografiert und gefilmt.

Die Forschenden besprechen hinterher die Filme und Bilder:
Was hilft Menschen mit mehrfacher Behinderung im Arbeits-Alltag?

Einrichtungen aus 5 deutschen Stadten haben mitgemacht.

Die Erfahrungen von allen Beteiligten stehen in einem Katalog.

Dort findet man neue Ideen und Hilfs-Mittel fur die Arbeit in Werkstatten.
Das Projekt geht noch bis August 2026.

Das GPS-Projekt (Gemeinsam Perspektiven
schaffen) untersucht, welche Bedurfnisse und
Winsche Menschen mit komplexen
Beeintrachtigungen bei der Arbeit haben. Uber den
Start hatten wir bereits berichtet.

Im Herbst besuchte uns nun die Universitat Koln,
die das Projekt leitet. Vor dem Besuch wurden
sogenannte ,Erfahrungsraume*” vorbereitet.

Das sind Situationen, Handlungen oder Aktivitaten,
bei denen die Mitarbeitenden Neues ausprobieren
kénnen. Dabei wurde darauf geachtet, dass die
Mitforschenden vor allem positive Erfahrungen
machen und gerne an bestimmten Aktivitaten teil-
nehmen. Aber auch Dinge, die die Mitforschenden
eher nicht mégen, wurden beobachtet und
festgehalten.

Forschende der Uni Kéln direkt vor Ort in Meckenheim



Wahrend des Besuchs der Uni KoIn wurden diese
Erfahrungsraume noch einmal genau betrachtet.
Das Verhalten der Mitforschenden wurde mit
Bildern und Filmen dokumentiert und danach
gemeinsam besprochen. Ziel war es, mehr Uber die
Bedurfnisse der Menschen zu erfahren. Alle teil-
nehmenden Einrichtungen aus funf verschiedenen
Stadten in Deutschland haben ebenfalls ihre
Erfahrungen eingereicht. Diese wurden in einem
Katalog zusammengefasst, der als Ratgeber fur
neue Ideen dient.

Die gesammelten Ergebnisse (Erfahrungsraume
und Bedurfnis-Checklisten) werden den Werk-
statten zur Verfugung gestellt, damit sie daraus
lernen, wie sie den Alltag besser an die Bedurfnisse
der Mitarbeitenden anpassen kdnnen. Neben den
Beobachtungen wurde auch die Arbeit in der
Werkstatt vorgestellt. Dabei wurden Hilfsmittel
gezeigt, die im Arbeitsalltag helfen.

....
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Die Universitat KoIn wird nun die gesammelten
Informationen auswerten. Das Projekt endet im
August 2026, wenn die Ergebnisse in Berlin
vorgestellt werden.

Frank B6ing und Thomas Gorholt
Mitarbeiter

AB Heilpadagogisches Arbeiten
Werk 3

Besuchen Sie unser
Frahlings-Fest
in Werk 2

Rohfeldstral3e 3-5, 53227 Bonn-Beuel
Beginn: 14:00 Uhr // Ende: 17:00 Uhr

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

WERKSTATTEN

Lebenshilfe Bonn ¢
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Innovative Losung:

Werkstattmitarbeiter entwickelt sein eigenes Hilfsmittel

Einfache Sprache

Hoc-Dong Tran arbeitet im
Elektronik-Bereich in Werk 1.

Er merkte: Ein Arbeit-Ablauf war flr
ihn nicht gut passend.

Hoc-Dong Tran dachte sich selbst
eine bessere Losung aus.

Er machte eine Zeichnung von seiner
einfachen und schlauen Idee.

Damit Uberzeugte er seine
Gruppen-Leitung sofort.

Nun ist die Arbeit fir Hoc-Dong Tran
viel einfacher.

Die besten Ideen entstehen
manchmal direkt vor Ort.

Das sieht man schon an diesem
tollen Beispiel.

In unseren Werkstatten der Lebenshilfe Bonn ist es
nicht nur der Teamgeist, der uns stark macht,
sondern auch die Kreativitat und Innovationskraft
unserer Werkstattmitarbeitenden. Ein heraus-
ragendes Beispiel hierfur liefert Hoc-Dong Tran,
der mit einer besonderen Idee seine eigene Arbeit
erleichterte.

Hoc-Dong Tran, der in unserem Elektronikbereich
(Werk 1 in Bornheim-Hersel) tatig ist, stellte fest,
dass ein Arbeitsprozess nicht optimal auf seine
Bedurfnisse abgestimmt war. Kurzerhand ent-
schloss er sich, selbst eine Losung zu entwickeln.
Mit viel Hingabe und Geschick zeichnete er eine
prazise Skizze seines Hilfsmittels, das auf seine
individuellen Anforderungen abgestimmt war.

Hoc-Dong Tran erleichterte sich selbst die Arbeit: Er |6tet
an den Stecker Kabel. Der Stecker war zuvor lose, nun ist
er fixiert

Die Zeichnung Uberzeugte uns sofort, eine
einfache, aber geniale Idee, die die Arbeit deutlich
erleichtern sollte.

Dieses Beispiel zeigt einmal mehr, wie wichtig es
ist, die individuellen Starken und ldeen unserer
Werkstattmitarbeitenden zu férdern und in die
Praxis umzusetzen. Die Initiative von Hoc-Dong
Tran ist ein Beweis daflr, dass Innovation nicht nur
von aufRen kommen muss! Manchmal entstehen
die besten Losungen direkt vor Ort, aus den
eigenen Reihen.

Patrick Schuldt
Gruppenleitung Elektronik (Gruppe 3)
Werk 1



Ein Leitsystem fuhrt sicher ans Ziel

Einfache Sprache

In den Bonner Werkstatten arbeiten
Menschen mit verschiedenen
Behinderungen.

Wir suchen flr jede Person die
passende LOsung.

Zum Beispiel fur unseren blinden
Werkstatt-Mitarbeiter Abdu Qasem:
Er tastet mit seinem Blinden-Stock
eine Markierung auf dem Boden.

Mit diesem Leit-System findet er sich
in der Werkstatt zurecht.

Alexander Halfen und Abdu Qasem
haben das Leit-System zusammen
geplant und gebaut.

Das war eine sehr gute Erfahrung fur
beide.

Das Projekt ist auch ein Beitrag zu
mehr Sicherheit in der Werkstatt.

Zuschneiden des

Markierungsstreifens Blindenstock

Ertasten des Streifens mit dem

..-.
(A \

Werkstatt:Aktuell 3/2025 25

Die unterschiedlichen Voraussetzungen
und Anforderungen, die unsere
Werkstattmitarbeitenden mitbringen,
verlangen oft nach ganz individuellen
Lésungen, um eine maglichst gute
Teilhabe am Arbeitsleben zu
ermoglichen.

Im Zuge meiner gFAB-Weiterbildung (geprifte
Fachkraft zur Arbeits- und Berufsférderung) konnte
ich in der Beruflichen Bildung ein gemeinsames
Projekt mit unserem Teilnehmer Abdu Qasem auf
die Beine stellen. Abdu ist blind. Zusammen
konnten wir ein taktiles Leitsystem entwickeln, das
Abdu mithilfe eines Blindenstocks die Orientierung
in seinem Einsatzbereich ermdglicht. Zugleich war
das Projekt ein Beitrag zur Arbeitssicherheit.

Die Umsetzung war fir Abdu und mich eine
wertvolle Erfahrung.

Alexander Halfen
Gruppenleitung Berufliche Bildung
Werk 2

Abdu Qasem
Werkstattmitarbeiter
Berufliche Bildung / Montage
Werk 2

Orientieren am fertigen Leitsystem
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Im Gesprach mit Vanessa Tittelbach:

Erste-Hilfe-Kurs in Werk 1

Einfache Sprache

Vanessa Tittelbach hat bei einem
Erste-Hilfe-Kurs mitgemacht.

Der Kurs war im September in Werk 1.

Vanessa hat der Kurs sehr gut
gefallen und sie hat viel gelernt.

Zum Beispiel wie man einem
verletzten Motorrad-Fahrer den Helm
abnimmit.

Vanessa fand die
Herz-Druck-Massage besonders
interessant.

Man konnte auch lernen, wie man
Pflaster richtig auf Wunden tut.

Das ist hilfreich fur den Arbeits-Alltag.

Alle Kurs-Teilnehmenden haben sich
gegenseitig geholfen.

Sie haben auch viel zusammen
gelacht: Das war schon.

Vanessa empfiehlt einen
Erste-Hilfe-Kurs allen Leuten, die sich
in Erster Hilfe noch unsicher sind.

Am 18./19. September 2025 fand in Werk 1
(Bornheim-Hersel) ein Erste-Hilfe-Kurs fur die
Werkstattmitarbeitenden statt. Egal ob Anfanger
oder Fortgeschrittener — alle konnten mitmachen!
Auch Werkstattmitarbeiterin Vanessa Tittelbach hat
am 2-tagigen Kurs gemeinsam mit ca. 20 Kollegin-
nen und Kollegen teilgenommen.

Der Erste-Hilfe-Kurs findet alle zwei Jahre in den
Werkstéatten statt und wurde in diesem Jahr vom
Malteser Hilfsdienst in Bonn geleitet.

Vanessa, wie war dein Eindruck vom
Erste-Hilfe-Kurs?

Wir haben in den zwei Tagen sehr viel gelernt, zum
Beispiel wie die stabile Seitenlage durchgefiihrt
wird oder wie man einen Motorradhelm bei einem
Verletzten richtig abnimmt.

Die Stimmung im Kurs war toll, wir haben nicht nur
viel gelernt, sondern auch viel zusammen gelacht.

Welche praktischen Ubungen haben dich
besonders interessiert?

Besonders interessiert hat mich, wie die Herz-
druckmassage funktioniert. Das habe ich bisher
noch nie gesehen. Auch wie ein Verband als Stitze
bei einem Schlusselbeinbruch angebracht wird, war
hilfreich. Was mir ebenfalls gut gefallen hat, war,
dass wir alle im Team gearbeitet haben und uns so
gegenseitig besser unterstitzen konnten.

Gab es eine Situation oder ein Beispiel aus
dem Kurs, das dir vor allem im Arbeitsalltag
weiterhilft?

Ja! Wie man Pflaster richtig auf den Wunden
anbringt. Auch wie man von den Pflastern die
Ecken ausschneidet, fand ich hilfreich.
Insgesamt waren alle Ubungen sehr praxisnah.

Welche Tipps wirdest du Kolleginnen und
Kollegen geben, die sich unsicher fuhlen, Erste
Hilfe zu leisten?

Einfach mitmachen beim Erste-Hilfe-Kurs, um
praktische Erfahrungen zu sammeln. Wir alle
helfen einander. Die Kursleiter unterstiitzen uns
auch, wenn wir Fragen haben oder Handgriffe noch
nicht so sicher sitzen.

Vielen Dank fur das Gespréach!

Die Redaktion der Bonner Werkstatten
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Besuch aus der Politik

Einfache Sprache

Eine Gruppe von den Bonner Griinen
war zu Besuch in Werk 2.

Die Kreis-Vorsitzende von den
Griunen Ute Hennig war auch dabei.

Fir die Gruppe gab es eine Flihrung
durch die Arbeits-Bereiche.

Die Besucher bekamen bei der
FUhrung Infos tber den Arbeits-Alltag Eine Delegation der Bonner Griinen zu Besuch

von Menschen mit Behinderung.
Rahmenbedingungen fiir unsere Werkstatten

Danach gab es ein _GeSpré-Ch Qber gestalten. Einblicke in den Arbeitsalltag verstarken
Verbesserungen bei der Inklusion. das Verstandnis fir die Rolle der Werkstétten.

Politiker und Politikerinnen sollen aut Deshalb sind natirlich Vertreterinnen und Vertreter
g aller demokratischen Parteien bei uns willkommen,

Uber die Arbe_it VOI’I_ Werkstatten flr ) fur die Inklusion von Menschen mit Beeintrachti-
Menschen mit Behinderung Bescheid gung einen hohen Stellenwert hat.

wissen.
. e g Marc Strehler
Dann machen sie bessere Politik ftir Referent Marketing & Offentlichkeitsarbeit

Menschen mit Behinderung.

Deshalb haben wir uns tber den
Besuch von den Griinen sehr gefreut.

Wir freuen uns immer sehr, wenn sich die Politik fir
unsere Arbeit interessiert. Dieses Jahr hatten wir
unter anderem Besuch von einer Delegation der
Bonner Griinen um die Kreisvorsitzende Ute
Hennig.

Es gab eine Fuhrung durch die verschiedenen

Arbeitsbereiche unseres Standortes Bonn-Beuel.

AnschlieRend konnten wir uns Uber Themen wie

Burokratieabbau und bessere Teilhabe-Méglich-

keiten fir Menschen mit Beeintrachtigung

austauschen. Fur uns ist es wichtig, mit den

Politikerinnen und Politikern ins Gesprach zu

kommen, die auf verschiedenen Ebenen auch die Fiihrung durch die verschiedenen Arbeitsbereiche
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Christine Obladen interviewt Sportlehrer Sebastian Bach

Einfache Sprache

Sebastian Bach ist seit Marz
Sport-Lehrer in Werk 3.

Vorher war er Soldat: Das hat ihm auf
Dauer nicht gefallen.

Dann hat er Fitness-Wissenschaft
und Fitness-Wirtschaft studiert.

Sebastian Bach hat auch als Trainer
und als Animateur gearbeitet.

Ein Animateur bringt Leute in
Ferien-Clubs dazu, sich zu bewegen.

Bei seiner friheren Arbeit hatte
Sebastian Bach schon Kontakt mit
Menschen mit Behinderung.

In seiner Freizeit macht Sebastian
Bach zum Beispiel gern Kraft-Sport.

Hallo Sebastian, du bist nun schon einige
Monate hier bei uns in Werk 3 als Sportlehrer
im Einsatz. Fihlst du dich bei uns wohl und
was hast du eigentlich vorher gemacht?

Wie bist du auf uns als Arbeitgeber gestoR3en?
Hallo Christine! Ja, ich flihle mich sehr wohl, bin
gut angekommen und habe viel Spald gemeinsam
mit euch zu arbeiten. Bevor ich bei den Bonner
Werkstatten zu arbeiten begann, habe ich als

Radiologieassistent bei der Bundeswehr gearbeitet.

Das Soldatsein (12 Jahre) hat mich nicht erftllt und
war teilweise frustrierend. Da Zufriedenheit eine
wesentliche Grundlage fir den Beruf sein sollte,
habe ich mich entschieden, ein Studium der
Fitnesswissenschaft und Fitnesstkonomie zu
machen. Dieses habe ich mit dem Bachelor
abgeschlossen. Im Anschluss habe ich mich nach
einem entsprechenden Job umgesehen und bin
Uber LinkedIn auf die Bonner Werkstatten
gestol3en.

Zur Person:

Sebastian Bach ist 39 Jahre alt und seit
1. Marz 2025 bei den Bonner Werkstéatten
in Werk 3 (Meckenheim) tatig.

Hattest du zuvor bereits einmal Kontakt zu
Menschen mit Behinderung? Wie kommt es,
dass du hier deine Fahigkeiten einsetzt?

Meine erste Erfahrung habe ich als Animateur
(Mensch, der Urlauber in Ferienclubs zu
sportlichen Aktionen animiert) gemacht. Hier war
ein kleines Madchen mit Trisomie 21, dessen Vater
wollte, dass ich ihr das Schwimmen beibringen soll.
Das war ein berthrender und spannender Prozess.
Leider genugte die Zeit nicht ganz, um das Kind
schwimmtauglich zu bekommen. Das Madchen
hatte aber anschliel3end nicht mehr so viel Angst
vor dem Wasser und konnte im Niedrigbereich mit
Schwimmfligeln schwimmen.

Der zweite Kontakt war mit einem jungen Mann mit
Autismus im Fitnessstudio, wo ich als Trainer
arbeitete. Dies war eine spannende und fir mich
herausfordernde Aufgabe, aber wir haben beide
eine gute Zeit gehabt. Die Absicht, ein Fitness-
programm durchzuflihren, um in Bewegung zu
kommen und dem Kdorper etwas Gutes zu tun, ist
voll gelungen.
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Welche Hobbys hast du und was machst du Vielen Dank flr deine ausfiuhrlichen Antworten
gerne in deiner Freizeit? und weiterhin viel Spaf3 bei uns und mit uns in
Neben Kraftsport (Bodybuilding) mache ich gerne Werk 3.

Unternehmungen mit meiner Frau und unserer

gemeinsamen dreijahrigen Tochter Karlotta. Christine Obladen
AulRerdem backe ich gerne (Brot und Pizza), Werkstattmitarbeiterin
male hin und wieder und hére gerne Musik. Medienservice, Druckprodukte und Lettershop

Werk 3

Sicher durch den Verkehr? Klappt!

Wir kennen es alle: Der Verkehr wird immer unibersichtlicher und komplexer.

Da ist es nicht immer ganz einfach, den Durchblick zu bewahren und sicher an das
Ziel zu kommen.

In unseren Werkstatten spielt das Thema Sicherheit im Verkehr eine wichtige Rolle,
weil mdglichst viele Werkstattmitarbeiterinnen und -mitarbeiter die Méglichkeit
haben sollen, selbststéndig zu ihrer Arbeit zu kommen.

Deshalb gibt es immer wieder Trainings, sei es mit dem Fahrrad oder mit Bus und
Bahn. Dabei bekommen wir Unterstiitzung von der Polizei und auch von den
Stadtwerken Bonn.

Vielen Dank dafur!

Marc Strehler
Referent Marketing & Offentlichkeitsarbeit
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Elternbeirat im Amt bestatigt

Einfache Sprache

In der Cafeteria von Werk 1 gab es wie jedes Jahr einen Info-Abend Uber die

Bonner Werkstatten.

Zuerst bekam der Eltern-Beirat viel Lob und Beifall fir seine Arbeit.

Alle waren dafur, dass der Eltern-Beirat so weitermachen kann.

AnschlieRend haben der Werkstatt-Rat und die Frauen-Beauftragte ihre Arbeit

vorgestellt.

Die Chefin von unserem Unternehmens-Verbund der Lebenshilfe Bonn
Tanja Leufen hat berichtet: So entwickelt sich der Unternehmens-Verbund weiter.

Andreas Schuhen hat Uber die Bonner Werkstatten informiert.

Vor allem tber den Arbeits-Bereich altersangepasste Arbeit und tber
das Ambulant Unterstiitzte Wohnen AUW gab es Infos.

Dann bekamen die Besucher und Besucherinnen leckere Happchen.

Sie konnten schoéne Eigen-Produkte der Bonner Werkstatten kaufen.

Viel Lob gab es fir die Arbeit unseres Elternbeirats
auf dem jahrlichen Infoabend in der Cafeteria von
Werk 1. Und so war es keine Uberraschung, dass
der Elternbeirat in seiner bisherigen Besetzung mit
Beifall im Amt bestatigt wurde.

Infoabend mit viel Applaus flr die gute Arbeit des
Elternbeirats

Neben dem Elternbeirat erstatten beim Infoabend
der Werkstattrat und die Frauenbeauftragten
Bericht Uber ihre Aktivitaten. Tanja Leufen stellte
aktuelle Entwicklungen im Unternehmensverbund
der Lebenshilfe Bonn dar, Andreas Schuhen
beleuchtete die Situation der Bonner Werkstatten.
Vorgestellt wurden an diesem Abend auf3erdem
speziell der Arbeitsbereich fur altersangepasste
Arbeit sowie das Angebot des Ambulant
Unterstitzten Wohnens (AUW).

Fir die Besucherinnen und Besucher gab es kleine
Happchen und natirlich auch wieder die
Maglichkeit, sich mit unseren schonen
Eigenprodukten einzudecken.

Danke fur den guten Austausch!

Marc Strehler
Referent Marketing & Offentlichkeitsarbeit



Begleitet durch den Forderverein der Rheinhalle e.V. prasentieren wir:

Grolbe Karnevalssitzumg
der Bonner Werkstatten

Freitag, 6. Februar 2026 in der Rheinhalle Hersel
Rheinstraie 201, 53332 Bornheim
17:30 Uhr bis ca. 22:30 Uhr (Einlass ab 16:30 Uhr)

... mit unserem Prinzenpaar und unseren Tanzgruppen

... mit den Germania Funken Hersel

... mit toller Live-Musik

WERKSTATTEN

Lebenshilfe Bonn ¢

W
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Prinzenpaar der Bonner Werkstatten macht
sich startklar far die Karnevalssession

Ein 3-faches Alaaf auf unser Prinzenpaar 2025/26:
Michael I. und llka I.

Michael Schéafer und Illka Funke arbeiten beide in der Verpackung
in Werk 3 (Meckenheim).

Auf die kommende Session freuen sich die beiden bereits sehr —
und besonders darauf, mit uns allen gemeinsam feiern zu kénnen.

Doch bevor es so richtig losgeht, stand erst mal die Anprobe der Kostime (Ornate)
auf dem Programm.

Wie ihr sehen konnt, sitzt alles perfekt und Prinz Michael I. und Prinzessin llka I.
sehen sehr gliicklich aus.

Erfolgreiche Kosttimprobe bei Michael I. und llka I.

René Kurscheidt

Werkstattmitarbeiter

Medienservice, Druckprodukte und Lettershop
Werk 3
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Unsere hauseigenen Karnevalsorden

Einfache Sprache

In den Bonner Werkstatten feiern wir
immer grol3 Karneval.

Dazu gehoren auch unsere eigenen
Karnevals-Orden. So entstehen sie:
Die Kunst-Gruppe macht Entwiirfe.

Wir suchen aus, welcher Entwurf am
besten zum Karnevals-Motto passt.

Eine Firma aus der Umgebung stellt
fur uns Metall-Scheiben her.

Die Druckerei in Werk 3 macht die
Aufkleber fur die Metall-Scheiben.

Werkstatt-Mitarbeitende kleben die
Aufkleber auf die Orden.

Sie fadeln auch die Kordeln zum
Umhangen in die beiden Locher ein.

Sie pressen die Kordel-Enden mit
einer Klammer zusammen: Fertig.

Bei uns in den Bonner Werkstéatten wird Karneval
jedes Jahr richtig grol3 gefeiert. Wir haben ein
Prinzenpaar, wir bekommen Besuch von vielen
Vereinen und sogar die Wascherprinzessin kommt
bei uns vorbei! Und was darf bei einer richtigen
Karnevalsfeier auf keinen Fall fehlen?

Die Karnevalsorden! Und die Bonner Werkstatten
waren nicht die Bonner Werkstatten, wenn wir nicht
unsere wunderschdnen hauseigenen Orden
machen wirden. Wir méchten nun den Ablauf vom
Entwurf bis zum fertigen Produkt mit euch teilen.

Die Motive unserer Orden werden meistens von
unserer Kunstgruppe entworfen, welche mit dem
Bonner Kunstmuseum zusammenarbeitet.

Wir benutzen namlich jedes Jahr ein neues Design.
Dann wird sich fur ein finales Motiv entschieden, mit
Bedacht darauf, ob es zu unserem jeweiligen

\

ALang 9%

LENAL VAN )

\ Mer hewve aft - Wir heben ab!

RiEAKStarren
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Unsere Karnevalsorden — immer handgemacht

Karnevalsmotto passt. Eine Metallfirma aus der
Umgebung erhalt dann einen Auftrag von uns,

wie viele Metallscheiben sie fur uns herstellen soll.
Auch die Druckerei aus Werk 3 ist ganz eng an dem
Prozess beteiligt, da sie uns mit den passenden
Aufklebern fur die Metallscheiben versorgt.

Dann kénnen motivierte Werkstattmitarbeitende
freiwillig dabei unterstitzen, die Sticker auf die
Orden zu kleben oder die Kordeln zum Umhé&ngen
einzufadeln und mit den Klammern zu verpressen.

In der Regel fertigen wir jedes Jahr ca. 2.400 Orden
an! Nach dem ganzen Aufwand sind wir immer
richtig stolz auf das schéne Endprodukt und freuen
uns, wenn unser Prinzenpaar bei den Veranstaltun-
gen den Werkstattmitarbeitenden, aber auch
anderen Vereinen, die Orden umhéangen darf.

Wir mdchten an dieser Stelle schon mal erwéhnen,
dass unser Karnevalsorden fir die kommende
Session etwas ganz Besonderes sein wird.

Wir freuen uns!

Salih Bicer
Werkstattmitarbeiter
Metallverarbeitung
Werk 2

Lene Biecker
Duale Studentin — Sozialer Dienst
Werk 2
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Ein toller Besuch auf Putzchens Markt

Einfache Sprache

Eine Gruppe aus den Bonner
Werkstatten war auf Putzchens Markt.

Der Verein Piutzchens Markt hilft e.V.
macht dieses Erlebnis moglich:

Man bekommt ein Bandchen ans
Hand-Gelenk.

Mit dem B&ndchen hat man
Frei-Fahrten bei allen
Fahr-Geschaften.

Das fanden alle toll.

An den Buden konnte man leckere
Sachen zum Essen und vieles andere
kaufen, zum Beispiel Plisch-Tiere.

Zum Abschluss gab es im Bayern-
Zelt Wirstchen und etwas zu trinken.

Vielen herzlichen Dank an Putzchens
Markt hilft e.V. fir diesen Tag!

Die Bonner Werkstatten hatten am 15. September
2025 wieder die wunderbare Gelegenheit,
Piltzchens Markt zu besuchen. Das ist jedes Jahr
ein ganz besonderes und schones Erlebnis fir
unsere Werkstattmitarbeitenden sowie fur die
Betreuenden. Manche Leute haben beispielsweise
dadurch das erste Mal die Gelegenheit, Pltzchens
Markt kennenzulernen.

Wir und andere Einrichtungen aus der Umgebung
erhielten von der Organisation Pitzchens Markt
hilft e.V. Handgelenkbéndchen, durch welche man
Freifahrten fur alle Fahrgeschéfte hat! Da mussten
wir nattirlich erstmal alles ausprobieren. Die grof3e
Geisterbahn, das schone Riesenrad und das
Kettenkarussell kamen besonders gut an.

Aber auch an den vielen schénen Buden konnte
man sich kaum sattgesehen. Dort konnte alles

gekauft werden von Plischtieren, SuRigkeiten bis
zu dem Kirmesklassiker: gebrannte Mandeln!

Die haben besonders gut geduftet und uns richtig
bei Laune gehalten. Auch die Sonne hat den
ganzen Tag fur uns geschienen.

Gegen Ende der Veranstaltung gingen wir in das
groRe Bayernzelt, wo es aussieht wie auf dem
Oktoberfest! Da hat jeder ein leckeres Wirstchen
und etwas zu trinken bekommen. Danach gab es
noch die berthmten Geschenktiiten voller Haribo-
Produkte, Popcorn und einem netten Pliischtier.
Wir haben die Ttten in die Werkstatt gebracht und
den Inhalt an unsere Kolleginnen und Kollegen
verteilt, die nicht auf Pltzchens Markt mitkommen
konnten. So konnten sich wirklich alle gewisser-
malden an der Veranstaltung erfreuen.

Wir hatten eine wunderschone Zeit zusammen und
mdochten uns noch einmal ganz herzlich bei den
Schaustellerinnen und Schaustellern sowie bei
der Organisation Putzchens Markt hilft e.V. und
allen, die uns diese Tradition Jahr fur Jahr méglich
machen, bedanken. Bis zum néchsten Mal!

Lena Mara Prasser
Werkstattmitarbeiterin
Montage

Werk 2

Lene Biecker
Duale Studentin — Sozialer Dienst
Werk 2



Ein Ausflug in den Kolner Zoo

Einfache Sprache

Die Gruppe 6 im AB HPA in Werk 2
war im Kélner Zoo.

Fast alle konnten bei dem Ausflug
dabei sein.

Die Gruppe schaute sich viele
verschiedene Tiere an.

Zum Beispiel Erd-Mannchen,
Giraffen, Flamingos und Elefanten.

Fir die Gorillas und einige andere
Tiere war leider die Zeit zu kurz.

Trotzdem war der Ausflug
wunderschon.

Im Zoo-Restaurant gab es in der
Mittags-Pause Curry-Wurst mit
Pommes.

Danach ging es zu einigen anderen
Tieren und zum Schluss in den
Souvenir-Laden.

Dort kauften die meisten noch ein
Andenken an diesen schonen Tag.

Die Gruppe 6 des Arbeitsbereiches fur Heilpada-
gogisches Arbeiten (AB HPA) in Werk 2 hat einen
Ausflug in den Kdlner Zoo gemacht. Fast alle
konnten dabei sein und hatten sich schon lange
darauf gefreut.

Zwei Betreuerinnen holten uns (Martin, Annerose
und Heiko) ab. Insgesamt waren finf Betreuerinnen
und Betreuer mit dabei. Wir fuhren mit drei Autos
nach Koln. Die Stimmung war gut, alle waren
gespannt auf die Tiere.

..-.
(A \
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Gleich nach dem Eingang sahen wir die
Erdmannchen. Danach schauten wir uns die
Giraffen und Flamingos an. Auch die Elefanten
haben wir besucht. Die GrolRe dieser Tiere war
beeindruckend. Spater gingen wir in eines der
Affenhauser. Leider waren dort keine Gorillas.

Wir wollten sie eigentlich noch sehen, aber die Zeit
hat dafur nicht mehr gereicht.

Mittags machten wir eine Pause im Zoo-Restaurant.
Es gab Currywurst mit Pommes. Anschlie3end
gingen wir noch zu einigen weiteren Tieren, bevor
es langsam wieder zurtickging. Zum Abschluss
besuchten wir den Souvenirladen des Zoos, wo sich
die meisten noch ein Andenken kauften.

Wir konnten nicht alles im Zoo sehen, weil die Zeit
einfach zu kurz war. Trotzdem war der Tag sehr
schon. Wir haben viel gesehen, viel gelacht und
gemeinsam eine gute Zeit gehabt. Am Ende waren
alle mude, aber glucklich. Es war ein schoner Tag
im Kdlner Zoo! Wir freuen uns schon jetzt auf den
nachsten Ausflug.

Team des AB HPA
Gruppe 6
Werk 2
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Buch-Empfehlung:
" ENDLICH SELBSTBEWUSST" von Michael Leister

»Endlich selbstbewusst” ist ein wunderbares Buch, das sich als Hilfestellung und
Ratgeber zur Umsetzung eines starkeren Selbstbewusstseins anbietet.

Es geht darum, sein Selbstbewusstsein zu starken und weiterzuentwickeln.
Hierbei werden verschiedene Methoden vorgestellt, mit denen man Schritt fir
Schritt lernt, mehr an sich zu denken. Das Buch kann dabei helfen, ein gliickliches
und zufriedenes Leben zu fihren und den Umgang mit Problemen zu meistern.

Es bietet Unterstitzung bei Fragen zu den eigenen Fahigkeiten, bei der
Uberwindung von Zweifeln, bei der Suche nach Ideen und neuen Vorsatzen.

Alles ist machbar, wenn man weif3, was dahintersteckt!

Christine Obladen

Werkstattmitarbeiterin

Medienservice, Druckprodukte und Lettershop
Werk 3

MICHAEL LEISTER ‘1

éndlion,
SELBST
BEWUSST
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Rezept-Tipp:
Vanillekipferl

Zutaten:

300 Gramm Mehl

100 Gramm Zucker

60 Gramm gemahlene Mandeln

60 Gramm gemahlene Haselnisse

1 Packchen Vanillezucker

1 Prise Salz

225 Gramm Butter (weich und in Stliickchen).

Die Butter sollte einige Zeit vor dem Backen schon aus dem Kuhlschrank geholt
werden.

Zutaten fur die Puderzucker-Mischung:

8 EL Puderzucker
4 EL Vanillezucker

Zuerst werden alle Zutaten (bis auf die Puderzucker-Mischung) auf eine saubere
Arbeitsplatte gegeben und grtindlich mit der Hand zu einem Teig geknetet.
Es kann eine Welile dauern, bis der Teig nicht mehr brdselig ist.

Wenn der Teig fertig ist, wird er in Klarsichtfolie 30 Minuten in den Kihlschrank
gelegt (Empfehlung: den Teig zu mehreren langen Rollen formen und einzeln in den
Kuhlschrank legen, statt als ganze Masse).

Der Ofen kann jetzt auf 200 Grad Ober- und Unterhitze vorgeheizt werden.
Es sollten 1 bis 2 Backbleche mit Backpapier vorbereitet werden. Dann wird der
gekihlte Teig in kleine Hornchen (Kipferl) geformt und auf einem Backblech verteilt.

Die Kipferl im vorgeheizten Ofen bei 8 bis 10 Minuten goldbraun backen. In der
Zwischenzeit konnen die weiteren Kipferl auf das zweite Blech gegeben werden.

Wenn ein Blech fertig ist, werden die noch warmen Kipferl in der
Puderzucker-Mischung gewendet und auf ein Gitter zum Abkulhlen gelegt.

Viel Spal’ beim Ausprobieren. Auf jeden Fall sollten die Kipferl auch warm probiert
werden!

Sylvia Fels
Werkstattmitarbeiterin
Verpflegungsmanagement
Werk 2
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Wir trauern um unseren
lieben Kollegen
Dennis Lichtenberger

*29.10.1996 T 28.09.2025

Mit Dennis Lichtenberger hat uns ein ruhiger, besonnen handelnder,
hilfsbereiter und sehr freundlicher Mensch und Kollege verlassen.
Mit seiner Begeisterung fir FuBBball, Dart, Schwimmen und vielen weiteren
Sportarten gelang es ihm immer, uns mitzurei3en.
Und als emphatischer Kollege konnte er hervorragend die Gemiiter
beruhigen, wenn es mal notwendig war.

In tiefer Trauer und mit Bestlirzung tber sein unerwartetes Ableben
nehmen wir Abschied.
Wir werden ihn sehr vermissen.

Alle Kolleginnen und Kollegen aus den
Arbeitsbereichen Service und Verpflegungsmanagement
in Werk 2







Das Redaktionsteam wiinscht frohe Weihnachten und

einen guten Rutsch ins neue Jahr!



